
Federació Catalana de Físic-Culturisme, Secció POWERLIFTING
COMPETICIÓ:

LLOC:

DATA:

(kg) Cat. Wilks Cat. (kg) (punts)
Lot. H/D CLUB ANY PES Edat Coef. Pes PB1 PB2 PB3 TOTAL WILKS Cat. Abs.

2 H Luis Miguel Jiménez Argos Gym 1978 59,00 SNR 0,8662 -60 160,0 167,5 172,5 172,5 149,42 1

5 H Francisco Rodríguez Pac-Dom 1969 66,80 M1 0,7775 -68 160,0 165,0 -171,0 165,0 128,29 2

4 H Jonathan García Argos Gym 1981 66,30 SNR 0,7823 -68 160,0 -162,5 -165,0 160,0 125,17 3

17 H Josep Camats Power Olesa 1968 89,10 M1 0,6417 -90 155,0 162,5 -167,5 162,5 104,28 4

11 H Miguel Ángel Sánchez Power Olesa 1971 76,70 SNR 0,7017 -83 140,0 -145,0 145,0 145,0 101,75 5

7 H Víctor Basols Pac-Dom 1989 74,20 JUN 0,7179 -75 130,0 135,0 140,0 140,0 100,51 6

13 H Juan Antonio Casado Power Ciborg 1969 87,80 M1 0,6467 -90 145,0 155,0 -162,5 155,0 100,24 7

10 H Jesús Ruiz Power Olesa 1972 79,90 SNR 0,6832 -83 145,0 -150,0 -150,0 145,0 99,06 8

3 H Francisco R. Arno Pac-Dom 1985 67,20 SNR 0,7738 -68 117,5 122,5 -127,5 122,5 94,79 9

15 H Sergio Castellanos Bunkai 1982 91,50 SNR 0,6331 -100 -140,0 140,0 -150,0 140,0 88,63 10

8 H Borislav Veselinov Pac-Dom 1981 72,20 SNR 0,7322 -75 -170,0 -180,0 -180,0 0,0 0,00

19 H Abdul Serigne Power Olesa 1973 84,10 SNR 0,6624 -90 -150,0 150,0 165,0 165,0 109,30 F.C

RECORD D'ESPANYA ABSOLUT: ABS RECORD DE CATALUNYA: CAT

ATLETA

PRESS BANCA (kg)

diumenge, 29 / novembre / 2009

Poliesportiu "Can Tito", Vilanova del Camí (Barcelona)

CLASIFICACIÓ PER PUNTS WILKS CLASIF.

5à Copa de Catalunya de Press Banca (a punts Wilks)


